
 

 

 

 

 

 

Informationen für Ihren ersten Besuch in unserer Praxis 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

Sie haben eine Überweisung von Ihrem Hausarzt bekommen oder jemand hat unsere Praxis 
empfohlen? 

Kontaktieren Sie uns bitte telefonisch unter 06827/90230 und vereinbaren Sie einen Termin. 

Ihr Termin am 

Tag:..................................................... 

Datum:............................................... 

Uhrzeit:................................................ 

ist dann fest eingeplant. 

Deshalb ist es sehr wichtig, dass Sie pünktlich bei uns in der Praxis sind. 

Falls Sie verhindert sind, sagen Sie bitte rechtzeitig ab. 

Das erwartet Sie bei Ihrem ersten Besuch: 

• Blutentnahme (bei Vorliegen der Blutwerte vom Hausarzt nur Speziallabor) 

• Blutzuckerbestimmung 

• Blutdruckmessung 

• Urinkontrolle 

• EKG 

• Bestimmung von Größe und Gewicht 

• Erstgespräch mit Diabetesteam/ Diabetologen 

• Terminvergabe zur Besprechung der Ergebnisse 

Bitte bringen Sie zu diesem Termin folgendes mit: 

• Krankenversicherungskarte 

• Ausgefüllter Anamnesebogen (steht zum Download auf unserer Internetseite bereit) 

• Überweisungsschein von Ihrem Hausarzt mit folgendem Zusatz 

• DMP ist ein Service Ihrer Krankenkasse zur besseren Versorgung von Menschen mit 
Diabetes. Die Teilnahme an diesem Programm ist zur Versorgung in unserer Praxis 
notwendig. Daher lassen Sie sich von Ihrem Hausarzt vor Ihrem Besuch einschreiben. 

• Medikamentenverordnungsplan von Ihrem Hausarzt 

• Laborwerte (nicht älter als 8 Wochen) von Ihrem Hausarzt (falls vorhanden) 

• Gesundheitspass Diabetes (falls vorhanden) 

• Blutzuckertagebuch (falls Sie Ihren Blutzucker selbst messen) 

• Insulin, Insulinpens und Ihren Spritzplan (falls vorhanden) 

• Relevante Gesundheitsberichte (Augenarzt, Krankenhaus, Kardiologe…) 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Ihr Praxisteam 


